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Круизная яхта отеля; 
общий вид курорта 
The Nautilus; интерьер 
виллы Beach Residence

О ТД Ы Х

Отелю лишь четыре года, а он уже не раз получал пре-
стижные награды. Причем не только от представителей 
индустрии, но и по выбору гостей. Владельцы The Nautilus 
задались целью создать уникальное место отдыха. Да, это 
люксовый пятизвездочный отель, но формат роскоши 
здесь иной. Если вкратце, никаких правил и максимум 
комфорта. Так, меню ресторанов — лишь база. Блюда 
приготовят в соответствии с пожеланиями гостей. Нет 
привычных часов работы: на завтрак можно прийти в те-
чение дня. Или не прийти: его подадут в номер или же 
сервируют у бассейна на вилле. Это сделает свой батлер, 
закрепленный за каждой из 26 вилл. 

Само название вилл — houses и residences — отража-
ет концепцию отеля. Здесь как на дорогой частной вилле 
с авторской архитектурой и дизайнерским интерьером. 
И даже лучше. Название The Nautilus отсылает к мор-
ской раковине характерной формы, и ее абрис, плавные 
линии архитекторы и дизайнеры стремились воплотить 
во всем. Образ раковины считывается в планировке оте-
ля. Закругляющиеся линии определяют архитектуру 
вилл и общественных зон. Внутри средствами дизайна 

создана атмосфера неспешной, богемной роскоши. Боль-
шую часть мебели делали на заказ, а предметами декора 
служат произведения местных мастеров. Это и люстры 
из макраме и бисера, и коврики с рисунками в духе 
мандал, и подвесные композиции из бамбука и ротанга.

В отеле три основных ресторана, несколько баров, 
свой спа-центр и детский клуб. А также продумана 
масса вариантов времяпровождения — гостям остает-
ся лишь выбрать. Ресторан Zeytoun специализируется 
на ближневосточной и средиземноморской кухне. Он 
стоит на сваях прямо в океане, и тут первостатейные 
закаты (конечно, под аккомпанемент авторских кок-
тейлей.) Ресторан Ocaso, признанный одним из лучших 
на Мальдивах, — прекрасный повод попробовать экзо-
тические блюда перуанской, мексиканской и японской 
кухни. В ресторане Thyme — 24/7 деликатесы со всего 
мира. Кстати, дресс-код здесь не приветствуется.

Пока родители нежатся в медитативном спа-цент-
ре (работает на органической косметике французско-
го бренда Maison Caulières и венгерской лаборатории 
Omorovicza), детей можно занять увлекательным ис-

Свобода самовыражения  
с The Nautilus на Мальдивах

следованием глубин океана — в компании морского 
биолога и группы детского клуба Young Wonderers. 
Кстати, до конца декабря в отеле действует семейное 
предложение, предполагающее специальные цены на 
проживание, включенное питание для детей до 12 лет 
и развлечения. Например, можно отправиться всей 
семьей на кулинарный мастер-класс на пляже или по-
садить свой, именной коралл.
В The Nautilus нет обязательной программы, но, 

конечно, стоит обратить внимание на круизы на част-
ной яхте отеля, винные дегустации в VIP-зале ресто-
рана Ocaso и фирменный мальдивский снорклинг. 
Недавно отель запустил и новый формат развлечений 
для полуночников. Это любование невероятно звезд-
ным небом в укромных местах на пляже или на пла-
вучей платформе посреди океана, сеансы миксологии 
в Naiboli Poolside Bar и ужины при свечах. Для ультра-
романтиков — с винтажным шампанским, устрицами 
и фруктами- афродизиаками.
Отдельно стоит сказать о новой коллаборации 

отеля с без преувеличения легендарной институци-
ей — аюрведическим велнес-курортом Ananda in the 
Himalayas. В начале декабря гостей The Nautilus при-
глашают на недельный ретрит Energy Harmony. Каждый 
день включает программы и процедуры от резидентов 
Ananda. Это и разные виды йоги, курсы по дыханию 
и медитация, и несколько вариантов массажа, и реф-
лексология, и мастер-классы аюрведической кухни. 
И собственно аюрведическое меню. Блюда от сушефа 
Ananda Аруна Калы способствуют детоксикации орга-
низма и насыщению его полезными микроэлементами. 
В Ananda in the Himalayas практикуют холистический 
подход к оздоровлению, когда за основу берется целое, 
и лечат не только тело, но и разум, а также через чакры 
воздействуют на течение энергии в теле. И конечно, кол-
лаборация неслучайна. И The Nautilus, и Ananda in the 
Himalayas созданы прежде всего для того, чтобы гости, 
открывая себя через самовыражение, находили путь 
к гармоничным отношениям с окружающим миром. П
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