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В буддийской космологии третье 
небо, оно же небеса Ямы, — пер-
вый из многочисленных миров, 
физически отделенный от про-
блем земной жизни. Сияющие су-
щества этого пространства оби-
тают в облаке у подножия Меру, 
мировой горы совершенства. На 
берегу же Андаманского моря, 
на склоне крутобокого пхукет-
ского холма, расположен курорт 
Trisara. Его название переводит-
ся с сан скрита как «cад на третьем 
небе», и эта райская метафора не 
преувеличение. 

При строительстве отеля архи-
текторы старались ничем не по-
тревожить природу. Виллы бе-
режно вписаны в джунгли; среди 
вековых баньянов и зарослей бам-
бука мелкая дикая живность заня-
та привычными тропическими де-
лами. Гостевые дома ярусами спу-
скаются к воде. Их 60, на зеленой 
территории в 14 гектаров вид-
ны лишь черепичные крыши с на-
рядными шпилями. Trisara изги-
бается вдоль берега полумесяцем, 
в центре которого частный пляж 
(все пляжи Таи ланда — государ-

ственные, но на этот из-за особен-
ностей рельефа можно попасть 
только через территорию курор-
та) и сюиты над ним, а над скали-
стыми уступами — частные вил-
лы под управлением оте ля. Есть 
уютные, прекрасно обставлен-
ные с двумя спальнями; есть «хра-
мовые», где теряешь дар речи. Са-
мая большая — не иначе как кхмер-
ский дворец с восемью отдельно 
стоящими чертогами-спальнями, 
каскадом фонтанов, барельефами 
с апсарами и подземной галереей, 
ведущей в частные спа и кинозал. 

ТРОПИЧЕСКИЙ КУРОРТ НА ПОБЕРЕЖЬЕ ПХУКЕТА ЗАСТАВЛЯЕТ ПОВЕРИТЬ  
В МИФЫ ВСЕХ НАРОДОВ МИРА О ДИВНЫХ ВЕКАХ И ВОЗВЫШЕННЫХ МИРАХ  
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Проводить дни напролет у бас-
сейна инфинити на укрытой от 
взглядов террасе может помешать 
только жажда впечатлений, в пер-
вую очередь гастрономических. 
Завтраки, ланчи и ужины с ви-
дом на океан подают в ресторане 
Seafood — морепродукты и блюда 
по традиционным тайским рецеп-
там, изобилие овощей и аромат-
ных трав. В один из вечеров гости 
непременно окажутся за столи-
ком PRU, первого и единственно-
го на острове обладателя звезды 
«Мишлена». PRU — это сокраще-
ние от Plant, Rise, Understand, «са-
жай, выращивай, понимай». За-
ведение под началом голландца 
Джимми Офорста славится тре-
петным отношением к локальным 
продуктам, многое шеф сам выра-
щивает на ферме при ресторане. 
В сет- меню — деликатный (!) дури-
ан с черной икрой и баррамунди 
с мангостаном. 

Приблизиться к обитателям 
небесных миров и оставить зем-
ные невзгоды помогут спа-ритуа-
лы в Jara. Фирменный полутора-
часовой массаж Royal Trisara дела-
ют в шесть рук: три специалиста 
синхронно сочетают шведский 
массаж, акупрессуру и травяные 
компрессы. 

С новыми силами — на тен-
нисные корты, в фитнес- зал с ви-
дом на океан, на занятия йогой, 
пилатесом или ходьбой. Особен-
но эффективны в деле сброса ка-
лорий и негативных эмоций уро-
ки муай-тай — здесь есть павильон 
с рингом и высококвалифициро-
ванные тренеры. 

Курорт Trisara — фамильное 
дело, его создатели — семья Пат-
тамасэви, владельцы Montara 
Hospitality Group. В их активе 
помимо пляжного курорта есть 
бутик- отель и переделанный под 
гостиницу экстраординарный ста-

ринный кинотеатр в Бангкоке, 
благотворительный фонд и арт-
центр на севере страны. Недавно 
дан старт уникальному для Пхуке-
та проекту Tri Vananda — комплек-
су эковилл в центре острова. На 
территории почти в 100 гектаров 
в краю озер и лесов с минималь-
ной плотностью застройки по-
явится велнес-курорт и медицин-
ский центр. Здесь уже работает 
ресторан Jampa — «сестра» PRU, 
отмеченная зеленой звездой «Ми-
шлена» (остальные впереди), — 
и та самая ферма, что поставляет 
органические продукты для ресто-
ранов компании. 

Между Trisara и Tri Vananda 
15 минут пути — стоит отвести ве-
чер на то, чтобы полюбоваться на 
тропические экзоты и мириады 
съедобных цветов, а потом попро-
бовать то, что шеф Рик Динген 
(тоже голландец) готовит из них 
на открытом огне. Ф
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В этой точке сошлось все, что нужно для счастья: отменная еда, со вкусом стилизованные номера и красивое море


