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Визитная карточка Марселя, как нетрудно 
догадаться, – порт. Марсельский Старый 
порт колоритен – со своими ресторанами, 
джаз-барами и кафе, в одном из которых 
нужно непременно посидеть, спрятав 
подальше драгоценности, документы и до-
рогие камеры. От Старого порта на пароме 
можно доплыть до замка Иф, о котором 
писал Александр Дюма в романе «Граф 
Монте-Кристо». В нескольких километрах 
от Марселя начинаются каланки – уникаль-
ные крутые скалы белого цвета изрезаны 

День 2
Л АКОСТ – ВОВЕНАРГ – МЕНЕРБ –
РУССИЛЬОН – ЛУРМ АРЕН – АНСУИ – ГОРД 
Из Экс-ан-Прованса удобно отправиться в живописные 
аутентичные деревни горного массива Люберон: зда-
ния, увитые плющом, лавки ремесленников, старинный 
замок в Горде и охряный Руссильон. По пути к любе-
ронским деревням  можно сделать остановку в замке 
Вовенарг, где жил Пабло Пикассо. Замок был открыт для 
посещения около десяти лет назад, и там сохранены 
многие вещи художника. Здесь же находится его могила. 

День 4
АРЛЬ – К А М АРГ 
В 30 км на юго-восток от Нима находится 
другой живописный городок – Арль, ко-
торый обожали и Ван Гог, и Гоген. Его до-
стопримечательности легко опознать 
по полотнам этих художников – поле 
с ирисами, амфитеатр, Café Terrace. 
Из Арля можно отправиться в Камарг 
– заповедный природный памятник 
в дельте Роны, вдали от популярных тури-
стических троп. Он не похож на Прованс 
и в целом на Францию – рисовые поля, 
по которым прогуливаются розовые фла-
минго, черные быки и белые лошади.  

Дорога до Авиньона, который называют 
сердцем региона, займет чуть больше часа. 
Авиньон – красивый провансальский город 
с мощеными улочками и старинными здания-
ми. Его символ – Папский дворец, возведен-
ный в начале XIV века и считающийся одной 
из самых крупных средневековых построек 
в мире. Всего в трех километрах от Авиньона 
на противоположном берегу Роны располо-
жен Вильнев-лез-Авиньон, прославившийся 
фортом Сент-Андре и аббатскими садами. 
А направляясь в сторону Нима, сверните 
с шоссе, чтобы посмотреть на акведук Пон-
дю-Гар, перекинутый через реку Гардон 
еще в эпоху Древнего Рима и удивительным 
образом сохранивший целостность до наших 

Факт. Открытие площадки 

Bastide St. Antoine идеально 

подходит для торжественных 

мероприятий.

Факт. Роскошный Château 
Saint-Martin & Spa – сам 

по себе повод отправиться 

в путешествие по Провансу.

дней. Но настоящий  «тайник» с древнерим-
скими ценностями еще впереди. «Француз-
ский Рим», Ним, когда-то подарил римский 
император Октавиан Август своим леги-
онерам. Сегодня ни один город Франции 
не может сравниться с ним по количеству 
и сохранности памятников древнеримской 
архитектуры. Самый важный из них – храм 
Мезон Карре, возведенный в III веке до н. э. 
и послуживший прототипом церкви св. Маг-
далины в Париже. Ним полон причудливых 
башенок, барельефов и мастерски кова-
ных решеток, символами города являются 
крокодил и пальма. Статую первого можно 
увидеть в фонтане на Рыночной площади, 
вторая растет поодаль.  

День 3
АВИНЬОН – ВИЛЬНЕВ-ЛЕЗ-АВИНЬОН – НИМ

День 5 и 6
М АРСЕЛЬ – К АССИС

глубокими бухтами и тянутся на 20 км 
до самого Кассиса. Восхождение на гору 
Мон Пюже позволит насладиться великолеп-
ным пейзажем. Доехав до Кассиса, закажите 
в кафе бокал местного белого – у виноград-
ников Кассиса долгая история и завидная 
репутация. А на аперитив – конечно же, кир 
рояль с местным смородиновым ликером. 
А в последние выходные июня в Кассисе 
проходит рыбацкий праздник – на берег 
из местной церкви выносят статую святого 
Петра, покровителя рыбаков.
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Р Е С Т О Р А Н Ы

L'Esprit de la Violett e
Звезда Мишлен, французская кухня, уютная 
веранда и private dining в наличии.
10 av. de la Violette, Экс-ан-Прованс  

Pierre Reboul 
Мишленовский ресторан с французской 
кухней и оргинальной подачей блюд. Можно 
забронировать столик на веранде. 
260 r. Guillaume-du-Vair, Экс-ан-Прованс

L'Atelier de Jean-Luc Rabanel
Две звезды Мишлен, кухня от французского 
биоповара  Жан-Люка Рабанеля, поэтому это 
место понравится адептам здоровой еды. 
7 r. des Carmes, Арль 

Maison Christian Étienne
В гастрономическом ресторане можно найти 
вегетарианские блюда и блюда без глютена. 
Также сюда стоит заглянуть ради фуа-гра. 
10 r. de Mons, Авиньон

La Villa Madie 
Две звезды Мишлен, а расположился ресторан 
на скалистом берегу. Можно взять сет-меню.
av. du Revestel, Кассис

О Т Е Л И

Mas de Peint  |  Арль

Отель в викторианском стиле с теннисным 
кортом и полем для гольфа.
masdepeint.com

La Mirande Hotel  |  Авиньон

Отель с богатой историей расположен 
в бывшем доме кардиналов, рядом с Папским 
дворцом. 
la-mirande.fr

Bastide de Gordes  |  Горд  
Отель на вершине холма с потрясающим 
видом на долину Люберон, интерьерами 
в стиле XVIII века, спа-центром и ресторанами 
провансальской кухни. 
bastide-de-gordes.com

Villa Gallici  |  Экс-ан-Прованс

Роскошный отель с гастрономическим ресто-
раном и живописным садом, где раскинулись 
вековые кипарисы. 
villagallici.com

Bastide St Antoine  |  Грас

Отель воссоздает атмосферу старинного зам-
ка и занимает большую территорию с бассей-
ном и отличными ресторанами с верандами.   
jacques-chibois.com
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«Это место, которое надо обязательно посетить, если у вас будет 
время. Даже если не будет, все равно … надо! Абсолютно уникаль-
ная провансальская деревня, когда-то бывшая вотчиной професси-
ональных рыбаков, а теперь имеющая статус антикварной столицы 
края. И пусть «знающие» будут морщить нос, что это для «лохов» 
и «туристов», не верьте – там попадаются настоящие драгоцен-
ности. Более 400 антикварных лавок для небольшой деревеньки, 
согласитесь, – это очень много. И еще здесь каждый год в августе 
проходит знаменитейшая антикварная ярмарка, на которую специа-
листы съезжаются со всего света».

НИКА 
БЕЛОЦЕРКОВСКАЯ 
ОБ Л'ИЛЬ-СЮР-
ЛА-СОРГЕ
Р А С П О Л О Ж Е Н  В  3 0  К М 
В О С Т О Ч Н Е Е  А В И Н Ь О Н А

Château Saint-Martin & Spa
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