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В год Красной Лошади особенно важно провести первые месяцы максимально активно и ро-
скошно. Начните заполнять свой «чистый лист» незабываемыми впечатлениями и продуман-

ными удовольствиями. И курорт The Nautilus Maldives подходит под эту задачу идеально.

МОРСКОЙ КОНЕК

Курорт The Nautilus, расположенный на частном остро-
ве-заповеднике Тиладу атолла Баа, миниатюра рая 
на земле. Всего несколько гектаров, которые можно обой-
ти за десять минут, позволяя понять, что это пространство 
никогда не наскучит. Концентрация удовольствия здесь 
зашкаливает. Здесь можно выстроить день под себя. На-
пример, можете начать утро со снорклинга на домашнем 
рифе, где обитают голубые «Дори» танги и безобидные 
рифовые акулы. Затем проработать тело до каждого му-
скула с локальным тренером в круглосуточном фитнес-за-
ле, а после отправиться на расслабляющий часовой 
массаж с горячими травяными мешочками в популярном 
среди бьюти-инсайдеров Solasta Spa. И это только первая 
половина первого дня на курорте.
На острове всего 26 вилл, поэтому о бронировании 
стоит позаботиться заранее. Каждая вилла оборудова-
на высокими потолками, большими рабочими зонами, 
вместительными шкафами, мощной вентиляцией и про-

думанной логистикой перемещений внутри. В водных 
виллах установлены стеклянные круглые панели в полу, 
позволяющие медитировать на воду и наблюдать за 
жизнью рифа прямо из гостиной. Температуру частного 
бассейна можно настроить заранее, что особенно удобно 
тем, кто планирует интенсивные тренировки или растяжку 
в воде. В некоторых резиденциях есть полноценная кухня, 
что подходит гостям с особыми диетами или планирующим 
длительное пребывание.
Гастрономия еще один инструмент, который помогает 
заполнить первые недели года правильными привычками. 
Thyme работает в формате all day dining без расписаний, 
но меню выверено: мальдивское мас хуни, шриланкий-
ские хопперы, шакшука, а также сырники, которые ста-
бильно заказывают гости из стран СНГ. В Ocaso готовят 
мисо-код, стейк томагавк и нежное севиче с лаймом, 
а в Zeytoun популярный столик на приподнятой площадке 
над водой позволяет наблюдать за океаном на закате. 
По запросу шефы корректируют блюда под точные требо-
вания: минимальное количество масла, отсутствие саха-
ра, альтернативные мучные смеси.
Но главная фактура The Nautilus, конечно, природа. Отель 
расположен в биосферном резервате ЮНЕСКО, поэто-
му первые месяцы года легко насыщаются активностями: 
погружения на более чем сорока локациях, поездки 
в Hanifaru Bay в период активности мант, глубоководная 

рыбалка, детские уроки с морским биологом, сапы. Ко-
манда снимает гостей на дроны, что позволяет точно фик-
сировать прогресс в технике плавания или фридайвинга 
и получать впечатляющий контент для соцсетей.
В The Nautilus удобно приезжать большими семьями, 
а в Казахстане это важная традиция. Для самых юных 
постояльцев действует программа Young Wonderers, 
предлагающая десятки увлекательных приключений от ку-
линарных пиратских мастер-классов и краб-хантинга до 
SUP-гонок и курсов начинающих дайверов. Виллы осна-
щены комплектами для малышей, включая стульчики, ван-
ночки и компактные коляски, маневренные даже на песке.
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что подходит гостям с особыми диетами или планирующим 
длительное пребывание.
Гастрономия еще один инструмент, который помогает 
заполнить первые недели года правильными привычками. 
Thyme работает в формате all day dining без расписаний, 
но меню выверено: мальдивское мас хуни, шриланкий-
ские хопперы, шакшука, а также сырники, которые ста-
бильно заказывают гости из стран СНГ. В Ocaso готовят 
мисо-код, стейк томагавк и нежное севиче с лаймом, 
а в Zeytoun популярный столик на приподнятой площадке 
над водой позволяет наблюдать за океаном на закате. 
По запросу шефы корректируют блюда под точные требо-
вания: минимальное количество масла, отсутствие саха-
ра, альтернативные мучные смеси.
Но главная фактура The Nautilus, конечно, природа. Отель 
расположен в биосферном резервате ЮНЕСКО, поэто-
му первые месяцы года легко насыщаются активностями: 
погружения на более чем сорока локациях, поездки 
в Hanifaru Bay в период активности мант, глубоководная 

рыбалка, детские уроки с морским биологом, сапы. Ко-
манда снимает гостей на дроны, что позволяет точно фик-
сировать прогресс в технике плавания или фридайвинга 
и получать впечатляющий контент для соцсетей.
В The Nautilus удобно приезжать большими семьями, 
а в Казахстане это важная традиция. Для самых юных 
постояльцев действует программа Young Wonderers, 
предлагающая десятки увлекательных приключений от ку-
линарных пиратских мастер-классов и краб-хантинга до 
SUP-гонок и курсов начинающих дайверов. Виллы осна-
щены комплектами для малышей, включая стульчики, ван-
ночки и компактные коляски, маневренные даже на песке.
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МОРСКОЙ КОНЕК

Курорт The Nautilus, расположенный на частном остро-
ве-заповеднике Тиладу атолла Баа, миниатюра рая 
на земле. Всего несколько гектаров, которые можно обой-
ти за десять минут, позволяя понять, что это пространство 
никогда не наскучит. Концентрация удовольствия здесь 
зашкаливает. Здесь можно выстроить день под себя. На-
пример, можете начать утро со снорклинга на домашнем 
рифе, где обитают голубые «Дори» танги и безобидные 
рифовые акулы. Затем проработать тело до каждого му-
скула с локальным тренером в круглосуточном фитнес-за-
ле, а после отправиться на расслабляющий часовой 
массаж с горячими травяными мешочками в популярном 
среди бьюти-инсайдеров Solasta Spa. И это только первая 
половина первого дня на курорте.
На острове всего 26 вилл, поэтому о бронировании 
стоит позаботиться заранее. Каждая вилла оборудова-
на высокими потолками, большими рабочими зонами, 
вместительными шкафами, мощной вентиляцией и про-

думанной логистикой перемещений внутри. В водных 
виллах установлены стеклянные круглые панели в полу, 
позволяющие медитировать на воду и наблюдать за 
жизнью рифа прямо из гостиной. Температуру частного 
бассейна можно настроить заранее, что особенно удобно 
тем, кто планирует интенсивные тренировки или растяжку 
в воде. В некоторых резиденциях есть полноценная кухня, 
что подходит гостям с особыми диетами или планирующим 
длительное пребывание.
Гастрономия еще один инструмент, который помогает 
заполнить первые недели года правильными привычками. 
Thyme работает в формате all day dining без расписаний, 
но меню выверено: мальдивское мас хуни, шриланкий-
ские хопперы, шакшука, а также сырники, которые ста-
бильно заказывают гости из стран СНГ. В Ocaso готовят 
мисо-код, стейк томагавк и нежное севиче с лаймом, 
а в Zeytoun популярный столик на приподнятой площадке 
над водой позволяет наблюдать за океаном на закате. 
По запросу шефы корректируют блюда под точные требо-
вания: минимальное количество масла, отсутствие саха-
ра, альтернативные мучные смеси.
Но главная фактура The Nautilus, конечно, природа. Отель 
расположен в биосферном резервате ЮНЕСКО, поэто-
му первые месяцы года легко насыщаются активностями: 
погружения на более чем сорока локациях, поездки 
в Hanifaru Bay в период активности мант, глубоководная 

рыбалка, детские уроки с морским биологом, сапы. Ко-
манда снимает гостей на дроны, что позволяет точно фик-
сировать прогресс в технике плавания или фридайвинга 
и получать впечатляющий контент для соцсетей.
В The Nautilus удобно приезжать большими семьями, 
а в Казахстане это важная традиция. Для самых юных 
постояльцев действует программа Young Wonderers, 
предлагающая десятки увлекательных приключений от ку-
линарных пиратских мастер-классов и краб-хантинга до 
SUP-гонок и курсов начинающих дайверов. Виллы осна-
щены комплектами для малышей, включая стульчики, ван-
ночки и компактные коляски, маневренные даже на песке.


