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с ароматами кедра, бергамота, мяты и свежескошенной травы. Миндаль�
ный пирог и ломтики жареного кокоса, собранного на острове, помогут под�
крепить силы. Расслабляющая ванна со свечами на вилле завершает ритуал, 
после которого идеальный сон обеспечен.
Если захочется арендовать яхту и устроить пикник на соседнем острове, пер�
сональный дворецкий все моментально организует. На закате появляются 
коктейли, это время можно также посвятить дегустации джина (в Nautilus 
самая большая его коллекция на Мальдивах) или флоатинг�трапезе в ноч�
ном бассейне; отправиться на йогу в темноте южной ночи, на медитацию 
с поющими чашами под светом звезд или на ночной снорклинг с инструкто�
ром — отель делает все, чтобы каждый существовал в своем ритме, наслаж�
даясь жизнью и не мешая другим.
Отель состоит из 26 вилл. Часть из них расположена вдоль пляжа и скрыта 
в зелени кокосовых пальм и тропических растений, а 11 домов стоят на сваях 
в лагуне. Их помещения образуют соединяющиеся круги, создавая иллюзию 
плавного течения пространства вокруг. Раздвижные двери и перегородки 
отделяют жилые комнаты от природного окружения. Интерьеры в тропиче�
ском стиле с элементами бохо�шика (люстры из макраме, бисера и веревок) 
напоминают обстановку роскошных домов из интерьерных журналов.
The Nautilus не оценивает, не связывает условностями. Наоборот, на острове 
стараются стереть все границы, отменить любые лимиты. Ведь такое суще�
ствование и есть самая большая роскошь.
С 24 по 31 июля в отеле впервые пройдет Ocean Discovery Week, где гости 
отеля смогут исследовать воды Индийского океана в компании известных 
дайверов с Гавайских островов — Джеффа и Сары Милисен.

Владимир Гридин

Подводный корабль из романов Жюля Верна поднялся из бездны литера�
турных фантазий в Индийском океане и превратился в остров свободы 
и возможности делать то, что хочется. Совсем как мечтал гордый и отваж�
ный капитан Немо. The Nautilus, приватный остров�отель на Мальдивах, 
олицетворяет собой торжество индивидуальности и предлагает абсолют�
ную свободу.
Курорт создан для путешественников нового поколения — тех, кто ждет 
большего, чем просто загар в конце отпуска. Здесь, на небольшом, всего 
250 м в диаметре, острове время течет безмятежно, «по�современному богем�
но», позволяя отдохнуть от привычной жизни, побыть собой, восстановить 
связь с внутренним «я», с природой и семьей — все это на фоне красивого 
мальдивского пейзажа.
В The Nautilus Maldives нет правил. У ресторанов нет часов работы и дресс�
кода. Позавтракать можно в любое время, хоть ночью. И сделать это в посте�
ли или у бассейна. А в ресторан запросто прийти босиком. Меню при этом 
лишь отправная точка для обсуждения с шеф�поваром вкусовых предпочте�
ний. Тех, кто захочет следовать рекомендациям шеф�повара, ждет необыч�
ное смешение средиземноморской и ближневосточной кухни в располо�
женном над водой ресторане Zeytoun, элегантная простота японской и лати�
ноамериканской кухни в гриль�ресторане Ocaso, деликатесы по рецептам 
со всего мира в ресторане Thyme, открытом весь день.
Спа�процедуры тут проводят с чистыми, премиальными, исключительно 
натуральными продуктами французской марки Maison Caulières. И само 
по себе спа — уже приключение, которое начнется с прогулки на яхте. 
В шатре на песчаной отмели делают традиционный мальдивский массаж 
с песком. Скраб смывают теплой волной океана, а тело увлажняют маслами 
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